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Test de capagité fenctionnelie de la déglutition - M. Guatterie, V. Lozano. - Troubles de la deglutition aprés accident vasculaire cérébral. Nutﬂseﬂs
Evaluation et prise en charge, in Journal de réadaptation medicale 1999, 3, 93-97. [ MEDICAL )



Bilan pré-bilan de la déglutition :

Potints chserves Consignes Possible Impossible
Questions a poser
Mobilité linguale )
Tirez la langue
(est-ce que la langue bouge 1 0
) Bougez la langue
bien)
Clarté de la voix
(est-ce-que la voix est Dites « aaaaaa » 1 0
claire)
Tonicité Iabiale
(est-ce que les lévres sont Dites « papapa » 1 0
tonigues ?)
Fermeture vélo pharyngée
(est-ce que le son est bien Dites « Krrrrr » 1 0
dit ?)
Capacité d’expulsion
(est-ce que le patient peut Toussez 1 0
tousser ?)
Absents Présent
Tonicité labiale
(est-ce-que le patient Bavage 1 0
bave ?)
Elévation laryngée
(est-ce-que le larynx Avalez votre salive 0 1,
monte ?)
Projection laryngée
(est-ce-que le larynx se Avalez votre salve 0 il
projette en avant ?) [ ;
[
Score ----/8
. : Oa4 5a7 8
Seares ek intarpretations Dysphagie Dysphagie possible Pas de dysphagie

Conduites a tenir

Pas d’alimentation par voie

orale

Texture mixée en attendant le

bilan orthophoniste

Alimentation adaptée a la
position
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|

Prescription médicale
Bilan orthophoniste

Intervention diététique

A plat : Pas d’alimentation
Entre 30 et 60° : mixée + eau gélifiée

Entre 60° et 90° : texture hachée avec prise
en compte des aversions des aliments a
risque de fausses routes + eau gazeuses
froide

Au-dela de 90°,




Test de capacité
fonCtionne"e Nom du patient :
de la déglutition

Départ du test au grade 3

Nom du testeur :
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Hydratation Hydratation Hydratation Hydratation Hydratation
avec des liquides avec des liquides avec des liguides avec des liquides partielle avec des
au grade 0 au grade 1 au grade 2 au grade 3 liquides au grade 3
au verre ou 4 la paille au verre ou a la paille auverre cu a la palle ala cuilére a soupe a lacullére 3 cafe
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@ Si pas de fausses routes, 6 Si fausses routes, 1/2 cuilléra 1 cuiliére 1 cullére 1 gorgée au verre
continuez en bleu continuez en rouge a café a cafe 4 soupe ou a la paile
Test de capacité fonctionnelle de la déglutition - M. Guatterie, V. Lozano. - Troubles de la déglutition aprés accident vasculaire cérébral. N utnseﬂs

Evaluation et prise en charge, in Journal de réadaptation médicale 1999, 3, 83-G7.



